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Competitie data 2021 – 2022 
December 05*, 11/12, 18/19  

*Op 05 december enkel in de ochtenduren. 

Januari 08/09, 15/16, 22/23, 29/30  

Februari 05/06, 12/13, 19/20 

Kick off Zaalseizoen 
In week 47 is er op woensdag 24 november een Kick-off bijeenkomst in het clubhuis 

gepland. 

Ook kunnen de coaches die avond een tas met zaalballen ophalen. Voor de keepers zijn 

deze avond ook kunststof riempjes op te halen. Details v.w.b. toegang en de coronaregels 

volgen nog, hou hiervoor de site/app in de gaten.  

Zaaltraining 
De meeste zaaltrainingen zijn in de Erasmushal, het trainingsschema wordt z.s.m. 

gepubliceerd. 

Erasmusplein 56, 3132 EL Vlaardingen 

Op vrijdagavond zijn er ook 3 trainingsuren in de 

Blaashal HC Schiedam 

De trainingen starten in week 48 en gaan door tot en met week 7 2022. 

In de weken van de kerstvakantie waarin geen wedstrijden zijn gepland zijn voorafgaand aan 

de wedstrijdloze weken ook geen trainingen gepland. Dat betekent dat in de 2e week van de 

kerstvakantie (de week van 3 januari) wél zal worden getraind.  

Er is géén aparte keeperstraining voor de zaal! 

Wel moeten de legguards van de keepers worden voorzien van kunststof riempjes zodat de 

vloer van de sporthal niet wordt beschadigd.  

!!! Belangrijk: Wedstrijden o.l.v. clubscheidsrechters Arbitrage, 

let op wijziging bij de Jeugd !!! 
Er is met ingang van dit seizoen een wijziging toe te passen in het fluiten van de wedstrijden 
van de jeugd.  
In plaats van het meenemen van 1 eigen scheidsrechter bij iedere wedstrijd, heeft de 
KNHB besloten de 3 wedstrijden die vallen in de 3-luik te laten fluiten door 2 
scheidsrechters van het thuisspelende team. Het thuisspelende team is tevens 
het team dat de zaalleiding heeft.  
Dit betekent in de praktijk dat een team niet langer alle speeldagen een scheidsrechter naar 
alle (uit-)wedstrijden hoeft mee te nemen.  
Het team hoeft slechts op de twee speeldagen dat het zaalleiding heeft, te zorgen voor 2 
scheidsrechters die alle 3 de wedstrijden van het 3-luik fluiten.  
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Dit heeft tevens als voordeel dat deze twee thuis-speeldagen meestal in een thuis-sporthal 
worden gespeeld waardoor het mogelijk ook makkelijker wordt om scheidsrechters bereid te 
vinden om te fluiten.  
Omdat de wedstrijden gefloten worden in een thuishal wordt het met de nieuwe methode ook 
makkelijker voor verenigingen om vanuit hun arbitrage-commissie (beginnende) fluiters te 
begeleiden.  
Een bijkomend voordeel van 2 scheidsrechters van dezelfde vereniging zal zijn dat er minder 
onderlinge discussie is over arbitrale beslissingen.  
Na afloop van de zaalcompetitie zal de KNHB deze nieuwe methode evalueren.  

Deze methodiek geldt niet voor de senioren. Die blijft hetzelfde als voorgaande jaren, 
dat wil zeggen dat ieder team 1 scheidsrechter meeneemt voor de eigen wedstrijd. 
 

1e en 2e klasse Standaard teams 
De 1e en 2e klasse Standaard teams (dames en heren) zullen komend seizoen al hun 

wedstrijden op zondagmiddag in de Leonidas Air Dome spelen. 

De A, B en C-jeugd 
De A, B en C-jeugd wordt zowel op zaterdag als op zondag ingepland.  

• Bij D-jeugd wordt ernaar gestreefd zoveel mogelijk wedstrijden op de zondag (waar 

mogelijk in de ochtend) te plannen. Dit in verband met de vele open dagen van middelbare 

scholen op de zaterdagen. 

Specifiek m.b.t. Jongste Jeugd  
• Voor de Jongste Jeugd zijn er huur zaalsticks beschikbaar bij Pollux. Tegen een borg van 

€20,00 euro kan een stick worden gehuurd door E-spelers. Bij inlevering van de stick wordt 

€15,00 gerestitueerd. De huur is dus per saldo €5,00.  

De Jongste Jeugd zal in beginsel op de zaterdag hun wedstrijden spelen.  

Indien er in een regio onvoldoende halcapaciteit beschikbaar is op de zaterdag zal er 

uitgeweken worden naar de zondagochtend.  

• De actuele spelregels staan op de website van de KNHB 

https://www.knhb.nl/kenniscentrum/scheidsrechters/alles-over-de-spelregels  → Spelregels 

Jongste Jeugd. 

Terugtrekken teams na opgave  
• Verenigingen die vóór publicatie in Sportlink/ Standenmotor teams uit de competitie 

terugtrekken kunnen een boete opgelegd krijgen van € 50,00 per teruggetrokken team;  

• Verenigingen die na publicatie in Sportlink/Standenmotor en vóór de start van de competitie 

teams uit de competitie terugtrekken, kunnen een boete opgelegd krijgen van € 100,00 per 

teruggetrokken team;  

• Verenigingen die tijdens de competitie teams uit de competitie terugtrekken, kunnen een 

boete opgelegd krijgen van € 175,00 per teruggetrokken team.  

• Deze boetes komen bovenop het inschrijfgeld dat verschuldigd blijft. Inschrijfgeld Het 

inschrijfgeld is vastgesteld op € 270 per team. 

Vragen: mail dan naar zaalhockey@vmhc-pollux.nl  
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